Saneamiento ambiental en
el Hospital de Santa Maria
Lacor

¢De qué se trata?
Saneamiento ambiental, incluida la gestion de agua,
desechos, energia y seguridad en el Hospital de Lacor.

¢Por qué una intervencion?

Durante la guerra, el nimero de pacientes en el
Hospital de Lacor era alto, con una porcion
significativa de "viajeros nocturnos" que huian de los
ataques en las aldeas vecinas y del personal que vivia
en el complejo hospitalario con sus familias para estar
seguros. Esto causO la sobreutilizacion de las
instalaciones hospitalarias, el agua, la electricidad y la
gestion de los desechos. El tratamiento de aguas
residuales, la gestion del material contaminado y la
eliminacién adecuada de los residuos sélidos, asi
como la alimentacion y el suministro de agua junto con
los riesgos de electrocucion y fuego, se convirtieron en
un problema a resolver.

¢ Qué cambia con la intervencion?

El suministro de agua limpia, la gestion de electricidad
de calidad y confianza, asi como el personal técnico
experimentado y la buena gestion de los residuos y los
servicios, redujeron el riesgo de reinfeccion en el
hospital, elevaron el nivel de prestacion del servicio y
redujeron los riesgos profesionales para el personal.
La experiencia ofrecid proteccion a las personas de
accidentes eléctricos y puso fin a las interrupciones de
las actividades del Hospital debido a la falta de agua y
suministro de energia. También condujo a la
contencion de los costos y el desperdicio y a una
mayor conciencia ecoldgica sobre el ahorro de agua y
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¢,Coémo funciona?

» Mejoramiento del sistema de distribucién de energia:
trabajo de instalacion (conectar un nuevo
transformador, nuevos distribuidores con
protecciones y controles de voltaje, tendido de
cables subterraneos dentro del hospital e instalacion
de un nuevo sistema UPS con un generador
dedicado para el suministro de areas criticas),
construccion de una casa de distribucion y otra de
generacion, entrenamientos para el personal técnico
para asegurar un adecuado mantenimiento y
monitoreo del consumo, campafnas de
concientizacion sobre el ahorro de energia.

Mejora del sistema de distribucién de agua: mejora
de la capacidad de almacenamiento mediante
nuevos tanques de agua y mejor captacién de
aguas pluviales, instalacion de sistemas solares
para el agua caliente, contadores de agua para
gestionar y controlar el suministro de agua,
dispositivos de ahorro de agua y campafias de
sensibilizacion sobre el ahorro de agua.

Implementacion de un sistema estructurado de

gestion de residuos sdlidos: procedimientos
mejorados de recoleccion y eliminacién de residuos.

Instalacién de un sistema de extincién de incendios
basado en agua: ademés de entrenamientos del
escuadréon de bomberos.

¢Quiénes son los/las beneficiarios/as?
* Los pacientes y sus familias
» El personal del hospital

¢, Quién podria aplicar la practica?

*» La mayoria de hospitales de la region con
instalaciones similares como los hospitales Kalongo,
Aber, Angal y Lwala.

* Generalmente todos los hospitales principales y
grandes instituciones requieren buenos sistemas de
saneamiento ambiental.
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